Commissione Regionale Scifondoescursionismo Marche
Programma per aggiornamento ISFE
e modulo di formazione per aspiranti ISFE

Aggiornamento / Formazione

Amandola 14-15-16 dicembre 2007

Venerdi sera ore 21,30 CLUB ALPINO ITALIANO
Innovazioni e problematiche

SCI DISCESA - Tecnica e didattica Sci alpino e Telemark
Sabato mattina ore 9,00

Sabato Pomeriggio SCI DISCESA - Tecnica e didattica Sci alpino e Telemark
Fino alle ore 15,00

Sabato pomeriggio dalle 18,00 | Sci discesa —verifica e discussione riprese video

AMBIENTE ALPINO INVERNALE

Sabato Sera ore 21,30 L’aspetto naturalistico della montagna invernale: geologia, regno animale e
vegetale
METEOROLOGIA Nivologia - nivometeorologia, barometro - altimetro,
Domenica mattina ore 9,00 previsioni del tempo

Fino alle ore 14,00

Venerdi 14 Dicembre

Ore 19,00 arrivo in ostello e sistemazione
Ore 20,00 cena
Ore 21,00 Inizio lezione

Sabato 15 dicembre
Ore 9,00 SCI DISCESA - Tecnica e didattica Sci alpino e Telemark
Ore 15,00 fine lezione
Ore 18,00 discussione su riprese video della giornata
Ore 20,00 cena
Ore 21,00 lezione teorica

Domenica 16 Dicembre.
Ore 9,00- METEOROLOGIA Nivologia - nivometeorologia, barometro, previsioni del tempo

Ore 14,00 fine lavori

Quota partecipazione a carico degli iscritti per I’aggiornamento e formazione di €
25,00.
Sistemazione in Ostello “Casa del Parco” di Amandola in mezza pensione al costo di
30 € al giorno (da saldare in Ostello)
Il Presidente della Commissione
Stefano Papetti

Iscrizioni e prenotazioni: entro il 30 novembre TASSI GIORGIO tel. 335.6070085
Email= 3356070085 @ tim.it



